STEP 12-17

STEP tevystes jgudziy grupe
artimesniam bendravimui su PAAUGLIU

SV YV —

pajunta nebeatpazjstantys savo vaiko, sunkiai randa bendra kalba, nezino kaip elgtis jvairiose kylanciose
situacijose. Ka tévams daryti su tokiais jausmais, kaip bendrauti su savo paaugliu? Kaip pasiekti, kad

paauglys prisiimty atsakomybe uZ savo elgesj?

JeiJums kyla Sie ir panasus klausimai bendraujant su savo paaugliu - ateikite j tévystés jgudziy grupe,

kuri prasidés spalio viduryje.

Norédami dalyvauti grupéje arba gauti
daugiau informacijos, susisiekite tel. nr.
8 682 052 98 arba el. pastu
skirmante.simoniene@jonavosspt.lt.
Registruodamiesi parasykite savo varda,
pavarde, tel.nr., vaiky amziy, ugdymo

istaiga. Grupés vadoveé — Skirmante
Simoniené, Jonavos rajono $vietimo
pagalbos tarnybos pedagoginés
psichologinés pagalbos skyriaus psichologé.
Registracija vykdoma iki spalio 2 d.

Si paauglio aukléjimo jgiidZiy lavinimo grupé
remiasi pasaulyje populiaria tévy ugdymo
programa STEP [http://www.stepgrupes.lt/].
STEP programa 12-17 mety paaugliy tévams
sitilo kitokj poziurj j paauglio aukléjima ir padeda
atrasti efektyvesniy bendravimo su paaugliu
budy.

Dalyvaudami 8-14 nariy grupés veikloje, tévai
dalinasi savo patirtimi ir mokosi vieni i$ Kkity,
skaito Teévy knygga ir taip iesko naujy idéjy, kaip
spresti jsisenéjusias problemas. Si tévy grupé
susitiks 9kartus 1 karta per savaite (po 2 val.).
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Nuotrauka i§ https://www.scarymommy.com/connecting-with-teen-daughter/

Grupe susitiks antradieniais 18:00 val. (nuo
spalio 17 d.) Jonavos Svietimo pagalbos
tarnybos patalpose (J. Basanavidiaus g. 7,
Jonava).

Dalyvavimo mokestj i§ dalies finansuoja Svietimo
pagalbos tarnyba, tad dalyvio indélis Siuo metu -
vienkartinis STEP metodinés medziagos mokestis,
lygus 25 Eur vienamdalyviui (32 Eur dalyvaujant
vienos Seimos nariams - porai). ] metodinj mokestj
iskai¢iuota Tévy knygos kaina bei mokestis
Pozityvaus aukléjimo konsultanty asociacijai.

fektyvaus aukléjimo jgudziy lavinimas

steminis e


mailto:skirmante.simoniene@jonavosspt.lt.
https://www.scarymommy.com/connecting-with-teen-daughter/
http://www.stepgrupes.lt/

